haHA
(00480)
Gyermek (1-3 év)

2024. 06. 17.

R

m -

C

Tej

Tdkmagos sajtkrém
Teljeskiorlési zsomle
Uborka

Gyumodlcslé

Zoldborsoéfozelék

Natur csirkemell
Alma

Kakao

Fétt tojas
Margarin

Félbarna kenyér

Zoldpaprika

Osszesen:

378,00
342,03
210,72

9,83
366,62
876,08

400,12
130,87
521,63

276,19
166,53
432,43

16,38

4
127,43

Tételes étlap 2024.06.17. - 2024.06.23.

90,43
75,66
0,00
2,35
87,71

209,59
95,72

31,31

124,79
66,07

39,84

103,45
3,92

930,84

5,10
1,44
2,14
0,20
0,11
12,47

11,24
0,36
5,47

5,40
0,01
3,92

0,24

48,10

4,20
8,22
0,31
0,02
0,00
2,82

2,36
0,36
4,63

4,80
4,20
0,40

0,06

32,38

2,28 7,95
4,67 0,44
0,03 9,71
0,00 0,34
0,00 1,95
1,27 33,08
0,36 7,27
0,00 6,30
2,53 15,15
1,24 0,24
1,14 0,02
0,12 20,92
0,00 0,60
13,64 103,97

0,00
0,00
0,00
0,00
1,62
5,00

0,00
0,00
6,99

0,00
0,00
0,00

0,00

13,61

0,17
0,24
0,22

0,01

0,01

0,11
0,08

0,01
0,17
0,14

0,06

0,80

0,00

2,02




2024. 06. 17.

hatfA
(00600)
Gyermek 0-18 ho

c

Tej

Tokmagos sajtkrém
Teljeskiorlési zsomle
Uborka

Gyumadlcslé

Zoldborsofozelék

Natur csirkemell
Alma

Kakao

F6tt tojas
Margarin

Félbarna kenyér

Zoldpaprika

Osszesen:

378,00
342,03
210,72

9,83
366,62
876,08

400,12
130,87
521,63

276,19
166,53
432,43

16,38

127,43

90,43
75,66
0,00
2,35
87,71

209,59
95,72

31,31

124,79
66,07

39,84

103,45
3,92

930,84

5,10
1,44
2,14
0,20
0,11
12,47

11,24
0,36
5,47

5,40
0,01
3,92

0,24

48,10

4,20
8,22
0,31
0,02
0,00
2,82

2,36
0,36
4,63

4,80
4,20
0,40

0,06

32,38

2,28 7,95
4,67 0,44
0,03 9,71
0,00 0,34
0,00 1,95
1,27 33,08
0,36 7,27
0,00 6,30
2,53 15,15
1,24 0,24
1,14 0,02
0,12 20,92
0,00 0,60
13,64 103,97

0,00
0,00
0,00
0,00
1,62
5,00

0,00
0,00
6,99

0,00
0,00
0,00

0,00

13,61




2024. 06. 18.

leadd
(00480)
Gyermek (1-3 év)

m -

c

Gyumdlcs joghurt

Napraforgokrém
Zsemle
Zoldpaprika
Limonadé

Brokkolif6zelék
Vagdalt (Stefania)

Sz616

Tej
Gépsonka
Margarin
Kifli

Paradicsom

Osszesen:

694,32

108,02
375,13
16,38
90,71
695,78

463,56

303,33
378,00
98,22
166,53
228,40
18,31

3
636,69

166,11
25,84

89,75
3,92
21,70

166,45
110,90
72,57
90,43
23,50
39,84
54,64
4,38

870,03

5,59

0,23
3,13
0,24
0,01
9,43

10,06

0,54
5,10
3,39
0,01
1,88
0,20

39,81

5,79

3,99
0,77
0,06
0,00
1,92

5,08

0,27
4,20
1,07
4,20
0,14
0,04

27,53

3,13 22,45
1,00 0,14
0,07 17,48
0,00 0,60
0,00 5,27
0,87 27,51
151 6,10
0,00 16,29
2,28 7,95
0,36 0,06
1,14 0,02
0,05 11,40
0,01 0,80
10,42 116,07

12,99
0,00

0,00
0,00
5,00
0,00

0,00

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

17,99

0,49

QOSiC!

2\ 0100),
0,00

0,00

QlOiﬂ'ﬁE’

1 $,0)0.0)
0,01

Ql?iﬂ'

0,17
QOGiC!

0,21

0,00

2,02




2024. 06. 18.

ladd
(00600)
Gyermek 0-18 ho

m -

c

Gyumdlcs joghurt

Napraforgokrém
Zsemle
Zoldpaprika
Limonadé

Brokkolif6zelék
Vagdalt (Stefania)

Sz616

Tej
Gépsonka
Margarin
Kifli

Paradicsom

Osszesen:

694,32

108,02
375,13
16,38
90,71
695,78

463,56

303,33
378,00
98,21
166,53
228,40
18,31

3
636,68

166,11
25,84

89,75
3,92
21,70

166,45
110,90
72,57
90,43
23,49
39,84
54,64
4,38

870,02

5,59

0,23
3,13
0,24
0,01
9,43

10,06

0,54
5,10
3,39
0,01
1,88
0,20

39,81

5,79

3,99
0,77
0,06
0,00
1,92

5,08

0,27
4,20
1,06
4,20
0,14
0,04

27,52

3,13 22,45
1,00 0,14
0,07 17,48
0,00 0,60
0,00 5,27
0,87 27,51
151 6,10
0,00 16,29
2,28 7,95
0,36 0,06
1,14 0,02
0,05 11,40
0,01 0,80
10,42 116,07

12,99
0,00

0,00
0,00
5,00
0,00

0,00

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

17,99

0,49

QOSiC!

2\ 0100),
0,00

0,00

QlOiﬂ'ﬁE’

1 $,0)0.0)
0,01

Ql?iﬂ'

0,16
QOGiC!

0,21

0,00

2,01




2024. 06. 19.

c7arnda
(00480)
Gyermek (1-3 év)

m -

c

Tej

Medve sajt, sonkas
Kifli

Zoldhagyma
Limonadé

Rakott csirkemell
Burgonyapureé

Banan

Kakao

Margarin
Teljeskiorlési zsomle

Sargarépa

Osszesen:

378,00
314,79
228,40

0,54
143,55
844,64

821,35

394,89
521,63

166,53
210,72
33,63

058,67

90,43
0,00
54,64
0,13
34,34

202,06

196,49
94,47

124,79
39,84

0,00
8,04

845,23

5,10
4,18
1,88
0,01
0,05
21,47

5,46

1,17

5,47

0,01
2,14
0,24

47,18

4,20
6,25
0,14
0,00
0,00
9,41

4,54

0,09
4,63

4,20
0,31
0,04

33,81

2,28 7,95
3,72 0,50
0,05 11,40
0,00 0,03
0,00 8,38
509 7,64
1,71 32,66
0,00 21,78
2,53 15,15
1,14 0,02
0,03 9,71
0,01 1,62
16,56 116,84

0,00
0,00
0,00
0,00
8,10
0,00

0,00

0,00
6,99

0,00
0,00
0,00

15,09

0,17
0,70
0,21

0,00
0,00

0,64
0,11

0,05

0,17

0,06 @
0,22 "@

0,06

2,39




m -

c7arda
(00600)
Gyermek 0-18 ho

2024. 06. 19.
c

Tej 378,00 90,43 5,10 4,20 2,28 7,95 0,00
Medve sajt, sonkas 314,79 0,00 4,18 6,25 3,72 0,50 0,00

Kifli 228,40 54,64 1,88 0,14 0,05 11,40 0,00

Zoldhagyma 0,54 0,13 0,01 0,00 0,00 0,03 0,00

Limonadé 143,55 34,34 0,05 0,00 0,00 8,38 8,10

Burgonya fézelék 822,44 6,10 3,43 1,78 34,78 0,00
196,76

Parolt csirkemell 299,57 71,67 9,95 3,19 0,42 0,69 0,00

Banan 394,89 9447 1,17 0,09 0,00 21,78 0,00

Kakao 521,63 547 4,63 2,53 15,15 6,99
124,79

Margarin 166,53 39,84 0,01 4,20 1,14 0,02 0,00

Teljeskibrlési zsomle 210,72 0,00 214 0,31 0,03 9,71 0,00
Sargarépa 33,63 8,04 0,24 0,04 0,01 1,62 0,00

Osszesen: 514,69 715,11 36,30 26,48 11,96 112,01 15,09




2024. 06. 20.

rciitartak

(00480)
Gyermek (1-3 év)

(00600)
Gyermek 0-18 ho

m -

c

Py

Tejeskavé 499,18 512 4,20 2,28 1514 6,99 0,17Y#)Y
119,42
Vaj 243,13 58,16 0,03 6,40 3,09 0,04 0,00 o,oo
Kifli 22840 54,64 1,88 0,14 0,05 11,40 0,00 0,21
Karalabé 3208 768 042 004 000 1,38 0,00 0,03
Gyiumalcslé 366,62 87,71 0,11 0,00 0,00 195 1,62 0,01
Rakott karfiol 1 15,38 10,32 3,93 22,11 0,00 0,14
020,38 244,11
Gordégdinnye 117,09 28,01 045 0,18 0,00 5,85 0,00 0,01
Tej 378,00 90,43 5,10 4,20 228 7,95 0,00 0,17
Turokrém 318,84 76,28 4,34 2,85 157 822 6,75 0,01Y
gyumolcsos @
Zsemle 375,13 89,75 3,13 0,77 007 1748 0,00 0,48
3
Osszesen: 578,85 856,19 35,96 29,10 13,27 91,52 1536 1,23
Tejeskavé 499,18 512 4,20 228 15,14 6,99 0,17Y:5Y
119,42
Vaj 243,13 58,16 0,03 6,40 3,09 0,04 0,00 o,oo
Kifli 22840 5464 1,88 0,14 0,05 11,40 0,00

0,21




2024. 06. 20.

2024. 06. 21.

rciitartalk

Antal
(00480)
Gyermek (1-3 év)

nan

(00600)
Gyermek 0-18 ho

Karalabé 32,08 768 042 004 000 1,38 0,00 0,03

Gylimélcslé 366,62 87,71 011 000 000 195 162 0,01

Karfiolfézelék 560,74 7,28 2,08 0,91 21,41 0,00 0,099}
134,15

Sertés porkolt 40546 97,00 871 610 149 1,69 000 0,18

Gérdgdinnye 117,09 2801 045 018 000 585 000 0,01

Tej 378,00 9043 510 420 228 795 0,00 0,17

Tarokrém 318,84 7628 434 285 157 822 675 0017

gyumodlcsos @

Zsemle 37513 89,75 313 077 007 17,48 0,00 0,48

3
Osszesen: 524,67 843,23 36,57 26,96 11,74 92,51 15,36 1,36

Tej 378,00 9043 510 420 228 7,95 0,00 0,17

Mogyorokrém 2312 553 0,65 3,10 0,558 5,70 4,80 0,14

Félbarna kenyér 432,43 392 040 0112 2092 0,00 0,80 . .
103,45 @.@

Gylimélcslé 366,62 87,71 011 000 000 195 162 0,01

Finomfézelék 637,81 727 1,80 083 2645 5,00 0,44
152,59

Panirozott halrudak 345,36 82,62 10,62 4,10 0,49 0,72 0,00 0,11

Banan 39489 9447 117 009 000 21,78 000 0,05




2024. 06. 21.

talk

”

nan

(00480)
Gyermek (1-3 év)

(00600)
Gyermek 0-18 ho

U

m -

Tej 378,00 9043 510 420 228 7,95 0,00 0,17
Parizsi 13369 31,98 179 273 1,03 0,03 0,00 0,34®
Trappista sajt 23316 5578 416 422 268 024 0,00 0,36
Margarin 16653 39.84 001 420 1,14 002 0,00 0,06
Teljeskiériésti zsdmle 210,72 0,00 2,14 0,31 0,03 9,71 0,00 0,22
Paradicsom 1831 438 020 004 001 080 000 0,00
.s 3
Osszesen: 718,64 83921 4224 2939 11,47 10422 1142 287
Tej 378,00 9043 510 420 228 795 0,00 0,17
Mogyorokrém 2312 553 0,65 3,10 058 570 4,80 0,14
Félbarna kenyér 432,43 3,92 040 0,12 20,92 0,00 0,80..
103,45 DD
Gylimélcslé 366,62 87,71 011 000 000 195 162 001
Finomfézelék 637,81 727 180 083 2645 5,00 0,44
152,59
Panirozott halrudak 345,36 82,62 10,62 410 049 0,72 0,00 0,11
Banan 39489 9447 117 009 000 21,78 000 0,05
Tej 378,00 9043 510 420 228 795 0,00 0,17
Parizsi 13369 3198 179 273 1,03 003 0,00

04D




2024. 06. 21.

Antale
(00600)
Gyermek 0-18 ho

nan

U Trappista sajt
Margarin
Teljeskiérlést zsomle

Paradicsom

Osszesen:

233,16 55,78 4,16
166,53 39,84 0,01
210,72 0,00 2,14
18,31 4,38 0,20
3
718,64 839,21 42,24
Elelmezésvezetd

4,22
4,20
0,31
0,04

29,39

2,68 0,24
1,14 0,02
0,03 9,71
0,01 0,80
11,47 104,22
Bolcsbdevezetd

0,00
0,00
0,00
0,00

11,42

0,36
0,06 7A)

0,22

0,00

2,87

Bolcsbdeorvos

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntartjuk!




