2024. 09. 09.
hatfA

R

(00480)
m -

Gyermek (1-3 év)

c

Tejeskave

Sajtkrém, snidlinges
Kifli

Uborka

Gyumolcslé

Csébensult
vegyeszoldség

Korte
Tej
Szarnyasmajkrém

Félbarna kenyér

Paradicsom

Osszesen:

499 18

316,26
228,40

9,83
366,62

1
201,29

199,36
378,00

49,20
432,43

18,31

3
698,88

Tételes étlap 2024.09.09. - 2024.09.15.

119,42
75,66

54,64
2,35
87,71

287,39
47,69

90,43
0,00

103,45
4,38

873,12

5,12

1,10
1,88
0,20
0,11
20,67

0,36
5,10
0,79
3,92

0,20

39,45

7,70
0,14
0,02
0,00
12,39

0,27
4,20
0,77
0,40

0,04

30,13

2,28 15,14 6,99

4,58
0,05
0,00
0,00
4,42

0,00
2,28
0,23
0,12

0,01

13,97

0,40
11,40
0,34
1,95
22,76

10,80
7,95
0,38

20,92

0,80

92,84

0,00
0,00
0,00
1,62
0,00

0,00
0,00
0,00
0,00

0,00

8,61

0 17..

0,24
0,21

0,01

0,01

0,00

0,17
005 DVVD
0,80

0,00

2,51




2024. 09. 10.

2024. 09. 11.

L]

ladd
(00480)
Gyermek (1-3 év)

c7arda
(00480)
Gyermek (1-3 év)

m -

c

Py,

Tej 37800 9043 510 420 228 795 000 017}
Lekvar 7410 17,73 0,10 000 0,00 6,00 5,20 0,01@
, , o
Félbarna kenyér 432,43 1054 3,92 0,40 0,12 20,92 0,00 0,80
Gyimélcslé 366,62 87,71 0,11 000 0,00 1,95 162 0,01
Z6ldborsofézelék 876,08 1095 12,47 2,82 1,27 33,08 5,00 0,21
Vagdalt, egybensiilt 485,06 11600 9,38 3,50 1,12 11,62 0,00 0,37
Sz618 303,33 7257 054 027 0,00 16,29 0,00 0,01
Tej 378,00 90,43 510 4,20 228 7,95 0,00 0,17
Sonkakrém 198,60 47,51 3,40 527 150 0,08 0,00 0,23
Teljeskiérlésti zssmle 210,72 0,00 2,14 0,31 003 9,71 0,00 0,22
Z6ldpaprika 16,38 3,92 024 006 000 0,60 0,00 0,00
Osszesen: 719,32 839,38 42,50 21,03 8,60 116,15 11,82 2,20
Tej 378,00 90,43 5,10 4,20 2,28 7,95 0,00 0,17
Medve sait, natar 251,83 60,25 3,34 500 2,97 0,40 0,00 0,56
Kifli 228,40 54,64 188 0,14 0,05 11,40 0,00 0,21
Paradicsom 18,31 4,38 0,20 004 001 0,80 0,00 0,00




2024. 09. 11.

2024. 09. 12.

c7arnda
(00480)
Gyermek (1-3 év)

rciitartalke

(00480)
Gyermek (1-3 év)

m -

c

—

m

Gyiimélcstea 89,20 21,34 001 000 000 524 500 0,00
Z6ldbabfézelék 490,80 568 267 1,28 17,33 0,00 0,039}
105,36
Pulyka porkdlt 565,91 10,36 929 150 349 0,00 0,50
135,39
Banan 39489 9447 117 009 000 21,78 000 0,05
Tej 378,00 9043 510 420 228 7.95 0,00 0,17
. , o, L) L)
Sajtos pogacsa. 762,18 . 2,46 9,80 3,58 13,48 0,00 0,79@
s 3
Osszesen: 557,52 839,03 35,30 3543 13,95 89.82 500 248
Tej 378,00 9043 510 420 228 7.95 0,00 0,17
Parizsi 13369 31,98 179 273 1,03 0,03 0,00 0,34®
Trappista sajt 233,16 5578 4,16 422 268 024 0,00 0,36
Margarin 166,53 39.84 001 420 1,14 0,02 0,00 0,06
L) L) L) L)
Zsemle 375,13 89,75 3,13 0,77 007 1748 0,00 0,48
Uborka 983 235 020 002 000 034 000 0,01
Gyiimélcslé 368,15 8807 083 051 018 18,62 0,04
17,13
Karfiolfézelék 560,74 728 208 091 21,41 0,00 0,099\
134,15
Halszelet dios 542,59 9,78 7,57 152 548 0,00 02257
bundaban 129,81




2024. 09. 12.

2024. 09. 13.

rciitartalke

(00480)
Gyermek (1-3 év)

Antal
(00480)
Gyermek (1-3 év)

nan

c m

—

m

Oszibarack 155,53 37,20 063 009 0,00 810 0,00 0,00
Tej 378,00 90,43 510 4,20 2,28 7,95 0,00 0,17
Magyaros vajkrém 111,13 26,59 0,18 2,80 1,35 0,14 0,00 o,oo
Teljeski6rlést zsomle 210,72 0,00 214 0,31 0,03 9,71 0,00 0,22
Karalabé 3208 7,68 042 004 000 1,38 0,00 0,03

Ty 3

Osszesen: 655,28 824,06 40,75 33,74 13,47 98,85 17,13 2,19
Kakad 521,63 547 4,63 2,53 1515 6,99 0,17 )}

124,79
Avokadokrém 246,64 23,76 058 521 1,06 2,30 0,00 0,08
Félbarna kenyér 432,43 3,92 040 0,12 20,92 0,00 0,80 . .
103,45 @tﬂ
Sargarépa 3363 804 024 004 001 162 000 0,06
Gylimélcslé 368,15 88,07 083 051 0,18 18,62 0,04
17,13
Rakott brokkoli 1 19,78 12,83 540 17,17 0,00 0,51%\¢
106,14 264,63

Alma 130,87 31,31 0,36 0,36 000 630 0,00 0,01
Tej 378,00 90,43 510 4,20 2,28 7,95 0,00 0,17
Tojaskrém 205,23 49,10 2,71 520 1,38 0,14 0,00 0,12@
Zsemle 375,13 89,75 3,13 0,77 0,07 17,48 0,00

048




2024.

Nna 12
(00480)

U Zdldpaprika

40,95 9,80
3

Osszesen: 838,80 883,13

Elelmezésvezetd

0,60 0,15 0,00 1,50 0,00 0,00

42,72 34,30 13,03 109,15 24,12 2,44

Bolcsbdevezetd Bolcsbddeorvos

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntartjuk!



